Oolh Poo Pal

Musique : Ooh Poo Pah Doo/Taj Mahal/114 BPM
Chorégraphe : Violet Ray
Type : Line dance 48 comptes 2 murs
Niveau : Novice

Commencer la danse au mot “Doo”

Daxton's C@unfry

SIDE ROCK, SAILOR STEP R AND L, KICK BALL STEP
1,2 PD pas a D, remettre poids sur PG
344 Croiser PD derriére PG, PG petit pas a G, PD petit pas a D
546 Croiser PG derriere PD, PD petit pas a D, PG petit pas a 6
748 PD coup de pied en avant, mettre PD a c6té PG, PG pas en avant

TOE STRUTS FWD 3 TIMES, KICK BALL CROSS

1,2 Toucher pointe PD en avant, baisser talon PD
3,4 Toucher pointe PG en avant, baisser talon PG
B,6 Toucher pointe PD en avant, baisser talon PD
748 PG coup de pied en avant, mettre PG a c6té PD, croiser PD devant PG

UNWIND % TURN L WITH SHOULDER SHRUGS, COASTER STEP
1-6 Faire 3 tour a G sur les deux pieds durant 6 tps et hausser les épaules 6 fois, a la fin
poids sur PD (06h00)

STYLING Etendre les bras d 6 et D avec les paumes vers en bas
748 PG pas en arriére, mettre PD a c6té PG, PG pas en avant

DIAGONAL LOCK STEPS FWD R AND L

1,2 PD pas diagonal en avant a D, croiser PG derriere PD
344 PD pas diagonal en avant a D, croiser PG derriere PD, PD pas diagonal en avant a D
5,6 PG pas diagonal en avant a 6, croiser PD derriére PG
748 PG pas diagonal en avant a G, croiser PD derriére PG, PG pas diagonal en avant a 6

ROCK STEP FWD, TRIPLE £ TURN R, STEP, # TURN R TWICE
1,2 PD pas en avant, remettre poids sur PG
3&4 % tour a D et PD pas a D, mettre PG a coté PD, % tour a D et PD pas en avant (12h00)
5,6 PG pas en avant,  tour a D (poids sur PD) (03h00)
7,8 PG pas en avant,  tour a D (poids sur PD) (06h00)

ROCK STEP FWD, TRIPLE £ TURN L, STEP, ¥+ TURN L TWICE
ua PG pas en avant, remettre poids sur PD
344 # tour a4 G et PG pas a G, mettre PD a c6té PG, & tour a G et PG pas en avant (12h00)
5,6 PD pas en avant, £ tour a G (poids sur PG) (09h00)
7,8 PD pas en avant, £ tour a G (poids sur PG) (06h00)

Et recommencez... toyjours avec le sourire...
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