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Phrasée : AA   BB   A# (8c) A   BB   AA   BB   A   slide fin 

 

 
PARTIE A : 32 comptes 

 

1-8 ROCK STEP, SAILOR CROSS, ROCK STEP, SAILOR CROSS 

1-2  PD pas à D, revenir sur PG 

3&4  Croiser PD derrière PG, PG pas à G, croiser PD devant PG 

5-6  PG pas à G, revenir sur PD 

7&8  Croiser PG derrière PD, PD pas à D, croiser PG devant PD 

 

Restart sur le 3ème A 

 

9-16  POINTE 1/2 TOUR, TOUR COMPLET, ROCKING CHAIR 

1-2  PD pas en avant, ½ tour à G (finir en appui sur pied G devant) 06:00 

3-4  ½ tour à G et PD en arrière, ½ tour à G et PG en avant  

5-6  PD pas en avant, revenir sur PG 

7-8  PD pas en arrière, revenir sur PG 

 

18-24  RUMBA BOX SHUFFLE 

1-2  PD pas à D, rassembler PG à côté PD 

3&4  PD pas en avant, rassembler PG à côté PD, PD pas en avant 

5-6  PG pas à G, rassembler PD à côté PG 

7&8  PG pas en arrière, rassembler PD à côté PG, PG pas en arrière 

 

24-32  TOUR COMPLET ARRIERE, COASTER STEP, POINTE ½ TOUR, SCISSOR STEP 

1-2  ½ tour à D et PD pas en avant, ½ tour à D et PG pas en arrière 

3&4  PD pas en arrière, rassembler PG à côté PD, PD pas en avant 

5-6  PG pas en avant, ½ tour à D et finir en appui sur PD en avant 12:00 

7&8  PG pas à G, rassembler PD à côté PG, croiser PG devant PD 

 

 
 

Musique : Drive out of my mind de Kassi Ashton 

Chorégraphe : Teo Lattanzio (11/2023) 

Type : Partie A-32 comptes + partie B-32 comptes  

 2 murs - 123 bpm -  1 restart 

Niveau : Avancé 

Intro :  16 comptes 
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PARTIE B : 32 comptes 

 

 

1-8 KICK BALL CROSS, ROCK STEP ¼ TOUR STOMP-UP, COASTER STEP, SHUFFLE 

1&2  Coup de pied PD en avant, rassembler PD à côté PG, croiser PG devant PD 

3&4  PD pas à D, ¼ tour à G et revenir sur PG, taper PD (sans poids du corps) à côté PG 09:00 

5&6  PD pas en arrière, rassembler PG à côté PD, PD pas en avant 

7&8  PG pas en avant, rassembler PD à côté PG, PG pas en avant 

 

9-16  ¼ TOUR ROCK STEP-CROISE, ROCK STEP-CROISE, MAMBO STEP, COASTER STEP 

(=> "LA CROIX) 

1&2  ¼ tour à G et PD pas à D, revenir sur PG, croiser PD devant PG 06:00 

3&4  PG pas à G, revenir sur PD, croiser PG devant PD 

5&6  PD pas en avant, revenir sur PG, PD pas en arrière 

7&8  PG pas en arrière, rassembler PD à côté PG, PG pas en avant 

 

17-24  CROSS ROCK STEP X2, ROCK STEP - STOMP UP X2, COASTER SCUFF 

1&  (en sautant) Croiser PD devant PG, revenir sur PG avec coup de pied PD en avant 

2&  (en sautant) Croiser PD devant PG, revenir sur PG avec coup de pied PD en avant 

3 & 4  (en sautant) PD pas en arrière avec coup de pied PG en avant, revenir sur PG, taper PD (sans poids du corps) 

5 & 6  PD pas à D, revenir sur PG, taper PD (sans poids du corps) 

7 & 8  PD pas en arrière, rassembler PG à côté PD, brosser le sol avec PD 

 

25-32 WIZZARD STEP, SHUFFLE G, SAILOR STEP, SAILOR CROSS / CROISE FULL TURN 

1-2 &  PD pas en diagonale avant D, croiser PG derrière PD, PD pas en diagonale avant  

3&4  PG pas à G, rassembler PD à côté PG, PG pas à G 

5&6  Croiser PD derrière PG, PG pas à G, PD pas à D 

7&8  Croiser PG derrière PD, PD pas à D, croiser PG devant PD 

 

7 –8 (Variante) Croiser pied G derrière pied D – dérouler tour complet à G (fin en appui sur pied G) 

 

 

Final 

SLIDE 

Finir la danse en glissant PD à D. 
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