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The Captain

Musique : Wellerman (Sea Shanty / 220 KID x Billen Ted Remix) - 120 BPM

Chorégraphe :  Joshua Talbot (fév 2021) - AUS
Type : 32 comptes - 2 murs
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SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD, ROCK FWD, RECOVER, % SIDE SHUFFLE

Step PD a D, PG rejoint PD

Pas chassé devant (D, 6, D)

Step PG devant, revenir sur PD

4 de tour a G et pas chassé a 6 (6, D, 6) 09.00

CROSS, SIDE, SAILOR, CROSS % BACK, # SHUFFLE FORWARD

PD croisé devant PG, step PG a G

PD croisé derriére PG, step PG a G, step PD a D

PG croisé devant PD, % de tour a G et step PD derriére 06.00
3 tour a G et pas chassé devant (G, D, 6) 12.00

HEEL JACK, HOLD, TOUCH, TOUCH, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE

Petit saut PD derriére, talon G touche devant, pause

Step PG a c6té PD, PD touche a c6té PG, step PD a c6té PG, PG touche a coté PD
Step PG a c6té PD, step PD a D, revenir sur PG

PD croisé devant PG, step PG a G, PD croisé devant PG

. %, SHUFFLE FORWARD, STEP LOCKS FORWARD, STEP

4 de tour a D et step PG derriere, + de tour a D et step PD devant 06.00
Pas chassé devant (G, D, 6)

Step PD en diagonale avant D, PG locke derriere PD, step PD en diagonale avant D

Step PG en diagonale avant G, PD locke derriere PG

Stomp PG devant

Bl

Et recommencez... toujours avec le sourire..
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